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基本の解説と問題 

中学社会 

歴史的分野 
第９章 中世の日本 
２．鎌倉幕府の成立 

【担当講師】 
秀浦  り き 



鎌倉幕府の成立 

年代 できごと 

  

1180年 や木曽の源義仲などが 

1185年 
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伊豆にいた 

平氏を討つため挙兵 全国的な内乱となる 

… が平氏を滅ぼす 

で指揮をとっていた源頼朝は、集まってきた 

頼朝と対立して身を隠した義経をとらえることを口実に 

として主従関係を結び政治のしくみを整える 

頼朝は朝廷に①②の設置を認めさせる 

①国ごとに 

②荘園・公領ごとに 

1186年 （平泉）を滅ぼす 頼朝は 

1192年 に任命される 頼朝が 

◆ 

の
成
立 

（軍事・警察） 

（年貢の取り立て） 

内乱中、 

武士を 
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鎌倉幕府のしくみ 

（補佐役） 

（御家人の統制・軍事） 

（財政・政治一般） 

（裁判） 

中央（鎌倉） 

（軍事・警察） 

（年貢の取り立て） 

（朝廷の監視） 

地方 

京都 
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御恩と奉公 

●新しい土地を与える 
●守護・地頭に任命する 

●京都・鎌倉の警備にあたる 
●命がけで合戦に参加する 

･･･ を仲立ちとして、 

で結ばれた武士が農民を支配 

と の 

する社会制度 

●土地を保護する 



鎌倉幕府の成立 

年代 できごと 

  

1180年 や木曽の源義仲などが 源頼朝 

1185年 壇ノ浦の戦い 
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伊豆にいた 

平氏を討つため挙兵 全国的な内乱となる 

… 源義経 が平氏を滅ぼす 

で指揮をとっていた源頼朝は、集まってきた 

頼朝と対立して身を隠した義経をとらえることを口実に 

御家人 として主従関係を結び政治のしくみを整える 

頼朝は朝廷に①②の設置を認めさせる 

①国ごとに 守護 

②荘園・公領ごとに 地頭 

1186年 奥州藤原氏 （平泉）を滅ぼす 頼朝は 

1192年 征夷大将軍 に任命される 頼朝が 

鎌倉 ◆ 

の
成
立 

鎌
倉
幕
府 

（軍事・警察） 

（年貢の取り立て） 

内乱中、 

武士を 

伝 源頼朝画像 
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鎌倉幕府のしくみ 

将軍 執権 

（補佐役） 

侍所 

政所 

問注所 

（御家人の統制・軍事） 

（財政・政治一般） 

（裁判） 

中央（鎌倉） 

守護 

地頭 

（軍事・警察） 

（年貢の取り立て） 

六波羅探題 （朝廷の監視） 

地方 

京都 
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御恩と奉公 

御恩 

奉公 

●新しい土地を与える 
●守護・地頭に任命する 

●京都・鎌倉の警備にあたる 
●命がけで合戦に参加する 

将軍 御家人 

封建制度 ･･･ 土地 を仲立ちとして、 

主従関係 で結ばれた武士が農民を支配 

御恩 奉公 と の 

する社会制度 

●土地を保護する 



(C)2013 Prisola International inc. 8 

【鎌倉幕府の成立】 
 1185年 壇ノ浦の戦い…源義経が平氏を滅ぼす 
        国ごとに守護（軍事・警察）、 
        荘園・公領ごとに地頭（年貢の取り立て）を設置 
 1192年 源頼朝が征夷大将軍に任命される 
【しくみ】 
 鎌倉：侍所（御家人の統率）・政所（財政・政治）・問注所（裁判） 
 地方：守護・地頭 
 京都：六波羅探題（朝廷の監視） 
【封建制度】 
 土地を仲立ちにして、将軍と御恩・奉公の主従関係で結ばれた 
 武士（御家人）が農民を支配する社会制度 

重要事項のまとめ 

２．鎌倉幕府の成立 
これだけは
覚えよう!! 



解
答 

基本問題    次の問いに答えなさい。 
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壇ノ浦の戦い 

守護 

源頼朝 

１．1185年、源義経が平氏を滅ぼした戦 
  いを何というか。 
 
２．1185年、国ごとに設置された軍事・警 
  察の役職を何というか。 
 
３．1192年、武士の総大将として征夷大 
  将軍に任命された人物は誰か。 
 
４．将軍と主従関係を結んだ武士を何と 
  いうか。 

御家人 



解
答 

基本問題    次の問いに答えなさい。 
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壇ノ浦の戦い 

守護 

源頼朝 

１．1185年、源義経が平氏を滅ぼした戦 
  いを何というか。 
 
２．1185年、国ごとに設置された軍事・警 
  察の役職を何というか。 
 
３．1192年、武士の総大将として征夷大 
  将軍に任命された人物は誰か。 
 
４．将軍と主従関係を結んだ武士を何と 
  いうか。 

御家人 



中世の日本  
鎌倉幕府の成立 
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応用問題 



応用問題   次の年表を見てあとの問いに答えなさい。 

年代 できごと 
1185年 

 
1192年 

（①）の戦いで平氏が滅びる 

国ごとに（②）、荘園・公領ごとに（③）が設置される 

源頼朝が征夷大将軍に任命される…X 

１．年表中の①～③にあてはまる語句を答えなさい。 

① ② 

２．①の地は現在の何県にあるか。 
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よくでる! 
③ 

将軍 執権 
（補佐役） 

A 

政所 

B 

（御家人の統制・軍事） 

（財政・政治一般） 

（裁判） 

中央（鎌倉） 

３．Xの人物が鎌倉に開いた幕府のしくみについて、次のA、Bにあて 
  はまる語句をそれぞれ答えなさい。 

A 

B 



５．右の図は将軍と御家人の関係を示した 
  図である。 
  ①A、Bにあてはまる語句をそれぞれ答え 
   なさい。 
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４．年表中Xについて、右の資料は源頼朝に 
  よって鎌倉に開かれた幕府の様子である。 
  右の地図を参考にして、源頼朝が鎌倉を 
  本拠地に定めた理由を答えなさい。 

A 

御家人 

B 

②図のような関係を中心とした社会制度 
 を何というか。  

戦
に
参
加 

土
地
を
与
え
る 

A B 

【以上で問題は終わりです】 



それでは、応用問題を 
がんばって解いてください。 
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確認・応用問題・Practiceの解答（PDF＆解説動画）は、 
http://e-clus.com/ で購入できます。 

学習動画イークルース 検索 

http://e-clus.com/

