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基本の解説と問題 

中学社会  
歴史的分野 
第８章 平安時代の文化 
１．平安時代の仏教 

【担当講師】 
秀浦  り き 
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・天台宗… 

・真言宗… 

最澄 

空海 

： 比叡山に延暦寺を建てる。 

： 高野山に金剛峯寺を建てる。 

てんだいしゅう 

しんごんしゅう 

さいちょう 

くう かい 

ひえいざん えんりゃくじ 

こう や さん こんごう  ぶ   じ 

空海 

第８章 平安時代の文化 １．平安時代の仏教  
解 説 
その１ 

【 新しい仏教 】 



１．平安時代の仏教 解 説 
その２ 
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じょうど   しんこう 

【 浄土信仰 】 

浄土信仰 

シャカの死後、2000年がたつと仏の教え
がすたれて、乱れた世の中になるという 
予言説。 

末法思想 
まっぽう し そう 

1052年が末法の世の始まりとされた。 

じょうど   しんこう 阿弥陀仏にすがって極楽浄土に生まれ
変わろうとする信仰。 

ごく らく じょう ど あ  み  だ ぶつ 

平安時代には、阿弥陀仏に祈りを捧げるための阿弥
陀堂というお堂が多く建てられた。 



１．平安時代の仏教 解 説 
その３ 
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【 建築（阿弥陀堂） 】 

・平等院鳳凰堂 
 約50年にわたって 
 摂関政治を行い、 
 藤原氏の全盛を築いた、 
 藤原頼通が建てた。 

びょうどういんほう おう どう 

・中尊寺金色堂 
 東北地方の平泉 
 で権力を広げた、 
 奥州藤原氏が建 
 てた。 

ちゅうそんじ こん じき どう 

平等院鳳凰堂 

中尊寺金色堂内部 

中 
尊 
寺 



①新しい仏教 
  ・天台宗：最澄が比叡山に延暦寺を建てる 
  ・真言宗：空海が高野山に金剛峯寺を建てる 

②浄土信仰 
  ・末法思想が広がり、阿弥陀仏にすがれば、極楽浄 
  土に生まれ変われるという信仰が広まる。 
                           ＝浄土信仰 
③浄土信仰の建築物 
  ・平等院鳳凰堂…宇治に藤原頼通が建てる。 
  ・中尊寺金色堂…奥州藤原氏が建てる。 

重要事項のまとめ 
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1．平安時代の仏教 
これだけは
覚えよう!! 



解答 基本問題  次の問いに答えなさい。 
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空海 

天台宗 

浄土信仰 

平等院鳳凰堂 

１．高野山に金剛峯寺を建て、真言宗 
  を開いた人物は誰か。 
 
２．比叡山に延暦寺を建てた最澄が開 
  いた仏教の宗派は何か。 

３．阿弥陀仏にすがって極楽浄土に生 
  まれ変わろうとする信仰を何という 
  か。  
４．藤原頼通が京都の宇治に建てた阿 
  弥陀堂を何というか。 



解答 
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基本問題  次の問いに答えなさい。 

空海 

天台宗 

浄土信仰 

平等院鳳凰堂 

１．高野山に金剛峯寺を建て、真言宗 
  を開いた人物は誰か。 
 
２．比叡山に延暦寺を建てた最澄が開 
  いた仏教の宗派は何か。 

３．阿弥陀仏にすがって極楽浄土に生 
  まれ変わろうとする信仰を何という 
  か。  
４．藤原頼通が京都の宇治に建てた阿 
  弥陀堂を何というか。 



１．年表中aの人物が建てた寺院のある山 
  を何というか。 
２．年表中Xのころ広まった、シャカが亡くな 
  って2000年後、世の中が乱れるという考  
  えを何というか。 
３．Xと同じように平泉に、阿弥陀堂 
  を建てた一族を何というか。 
４．念仏を唱えれば、だれでも 
  極楽浄土に往生できると 
  説いた右の人物は誰か。 

応用問題 次の年表を見てあとの問いに答えなさい。 
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比叡山 

末法思想 

奥州藤原氏 

空也 
難問 

年代 できごと 
9世紀初め 
11世紀中頃 

 a 最澄・空海が唐にわたる 

 平等院鳳凰堂が建てられる…X 



それでは、応用問題を 
がんばって解いてください。 
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確認・応用問題・Practiceの解答（PDF＆解説動画）は、 
http://e-clus.com/ で購入できます。 

学習動画イークルース 検索 

http://e-clus.com/

