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中学１年数学講座

第１章 正負の数

１．正の数・負の数

基本問題

講師：高山よしなり

無断複製・送信・上映等を禁止します。
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小学校での算数との違い

① 負の数（マイナス）が出てきます。

ｅｘ： ３－５＝ ー２

② 文字の式・方程式が出てきます。

ex：５０円のリンゴをいくつか買ったら、３００円になりま
した。いくつ買ったでしょうか。

小学校：３００円÷５０円＝６個

中学校は、方程式という文字の式を使う。

③ グラフや図形が複雑になります。

④ 証明問題が出てきます。

無断複製・送信・上映等を禁止します。



3

数学の勉強のコツ

① 普段の勉強の癖：自分の頭で考えて、納得が
いくまでねばり強く考える。

② 計算問題：たくさんの問題を解く。文字はてい
ねいに書く。

③ 文章問題：一つの問題を分かるまで考える。

④ 図形問題：書いてみて想像力を働かせる。

⑤ 証明問題：論理的に一つ一つ順に考える。

無断複製・送信・上映等を禁止します。
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正の数・負の数

０よりも大きい数

正の数

＋（プラスの記号を使う）

例：＋３，＋５．４

０よりも小さい数 ０

負の数

－（マイナス）の記号を使う

例：ー５，

数

このマークが出たら必ずノートに書こう
2
1



無断複製・送信・上映等を禁止します。
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正の整数・負の整数

,１，２，３，・・・・・

正の整数（自然数）

＋（プラスの記号を使う）

＋１，＋２，＋３，・・・・

・・・ー３，－２，－１，０

負の整数

－（マイナス）
の記号を使う

整数

このマークが出たら必ずノートに書こう

無断複製・送信・上映等を禁止します。
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日常生活での負の数

０℃よりも低い温度
を表すときに、－
（マイナス）を使う

＋１０℃

０℃

－７℃

無断複製・送信・上映等を禁止します。
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基本問題
次の問いに答えなさい。

（１）＋，－の符号を使って次の温度を表しなさい。

①０℃よりも１５℃高い温度

②０℃よりも４℃低い温度

（２）次の温度は、０℃より何度高いか、又は低い
か答えなさい。

① ＋１１℃

② ー１３℃

無断複製・送信・上映等を禁止します。
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基本問題 答え
次の問いに答えなさい。

（１）＋，－の符号を使って次の温度を表しなさい。

①０℃よりも１５℃高い温度

②０℃よりも４℃低い温度

（２）次の温度は、０℃より何度高いか、又は低い
か答えなさい。

① ＋１１℃

② ー１３℃

＋１５℃

－４℃

１１℃高い

１３℃低い

無断複製・送信・上映等を禁止します。



9

応用問題
次の問いに答えなさい

（１）＋，－の符号を使って次の温度を表しなさい。

①３℃よりも１２℃高い温度

②３℃よりも１５℃低い温度

③－３℃よりも５℃低い温度

④－３℃よりも６℃高い温度

（２）次の温度は、５℃より何度高いか、又は低いか答えな
さい。

① ＋１℃

② ー１３℃

頭を使おう

無断複製・送信・上映等を禁止します。
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それでは、応用問題を解いて、力試しをしよう。

無断複製・送信・上映等を禁止します。




