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基本の解説と問題 

 中学社会 地理的分野 日本地理編 

日本の姿 

３．日本の範囲・地域区分 

【担当講師】 
秀 浦  り き 

無断複製・送信・配信・上映等を禁止します。
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日本の国土 １ 

面積： 

北東～南西に： 

４つの大きな島： 

北端： 

西端： 

南端： 

東端： 
西端 

北端 

南端 

東端 

無断複製・送信・配信・上映等を禁止します。
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【領域】 
 ・領土 
 ・領海（海岸から  海里） 
 ・領空（領土と領海の上空） 
 ・経済水域（   海里） 
  …水産資源や鉱山資源 
  を沿岸国が管理できる。 

現在は、 
ロシア連邦
が占拠。 
政府は返還
を要求してい
る。 

２ 日本の範囲 

【北方領土】 

無断複製・送信・配信・上映等を禁止します。
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日本の国土 １ 

面積： 約38万k㎡ 

北東～南西に： 

約3000㎞ 

北海道 本州 

四国 九州 

４つの大きな島： 

北端： 択捉島 

西端： 与那国島 

南端： 沖ノ鳥島 

東端： 南鳥島 
西端 

北端 

南端 

東端 

無断複製・送信・配信・上映等を禁止します。
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えとろふ とう 

くな しり とう 

しこたん とう 

はぼまいしょ とう 

【領域】 
 ・領土 
 ・領海（海岸から12海里） 
 ・領空（領土と領海の上空） 
 ・経済水域（200海里） 
  …水産資源や鉱山資源 
  を沿岸国が管理できる。 

現在は、 
ロシア連邦
が占拠。 
政府は返還
を要求してい
る。 

２ 日本の範囲 

択捉島 

国後島 

色丹島 

歯舞諸島 

【北方領土】 

無断複製・送信・配信・上映等を禁止します。






